
09h00 - Receção e acreditação dos congressistas

09h30 - Sessão de Abertura

Eng. José Duarte Fernandes- Provedor da Santa Casa da Misericórdia de Bragança 
Prof. Abel Paiva - Coordenador Nacional da RNCCI
D. Nuno Almeida - Bispo da Diocese de Bragança Miranda
Dr. Jorge Fidalgo - Diretor do Centro Distrital da Segurança Social de Bragança
Profª. Doutora Isabel Ferreira - Presidente da Câmara Municipal de Bragança
Dra. Maria do Rosário Palma Ramalho - Ministra do Trabalho, Solidariedade e  Segurança Social*

10h00 - Momento Cultural:
Momento Acústico com Odores de Maria - “A Voz de quem Vive os Cuidados”

Eixo I

Futuro, Sustentabilidade e Políticas Públicas

10h15 - Conferência Magna 
Cuidados Continuados Integrados: Sustentabilidade, Humanização e Integração

Moderador: Prof. Doutor Ignácio Martin - Psicólogo, Professor Auxiliar na Universidade de Aveiro 
Dr. Jorge Manuel Salgueiro Mendes - Vice-Presidente da CCDR-Norte, I.P. para a àrea da Saúde
Prof. Doutor Rui Nunes - Médico, Professor Catedrático da Faculdade de Medicina do Porto - FMUP
Prof. Doutor Francisco George - Médico, especialista em Saúde Pública, ex Diretor-Geral da Saúde
Dr. Manuel Lemos - Presidente da União das Misericórdias Portuguesas*

10h50 - Debate

11h15 - Pausa para café
        
11h45 -  A Politica de cuidados de longa duração no contexto da Estratégia Europeia de Cuidados
Enf. Hélder de Sousa - Vogal do Conselho de Gestão do SNS

RNCCI em números: acesso, desempenho e desafios para a próxima década
Prof. Doutor Rui Nunes - Médico, Professor Catedrático da Faculdade de Medicina do Porto - FMUP

Integração de cuidados e novos modelos organizacionais
Dr. António Santos - Associação Portuguesa para o Desenvolvimento Hospitalar - APDTH

Perspetivas de evolução da RNCCI
Prof. Doutor Abel Paiva - Coordenador Nacional da RNCCI

Moderadora: Dra. Paula Martinho da Silva - Jornalista da RTP 

12h45 - Debate

13h00 - Almoço

Dia 14 - quarta-feira



Eixo II
Integração de Cuidados e Respostas na Comunidade

14h30 - Continuidade de Cuidados na RNCCI: da coordenação à resposta na comunidade
Enf. Patrícia Pereira Pires - Professora Auxiliar na Universidade de Trás-os-Montes e Alto Douro

Gestão de Situações de Elevada Vulnerabilidade Social 
Enf. Luís Miguel Rodrigues - Enfermeiro Coordenador e Diretor Técnico UCCI de Mogadouro

Articulação e Integração entre Hospital e Comunidade no Âmbito das Respostas de Apoio Institucional
Dra. Patricia Pereira Fernandes - Assistente Social ULSNE,  área de Cuidados Paliativos

Moderador: Dr. Jorge Fidalgo - Diretor do Centro Distrital da Segurança Social de Bragança

15h45 - Debate

16h00 - Pausa para café

16h10 - Proteção Jurídica da Pessoa Vulnerável: O Regime do Maior Acompanhado 
Dra. Filipa Manuela da Costa Araújo Parente
Procuradora da República e Magistrada Coordenadora do Ministério Público da Comarca de Bragança*

O Papel dos Cuidadores Informais na Sustentabilidade dos Cuidados Continuados
Dra. Manuela Serrano - Assistente Social da ULSNE, área de Cuidados de Saúde Primários

Familias Cuidadoras: desafios, resiliência e humanização dos cuidados na comunidade.
Dra. Maria João Quintela - Médica,Vogal da direção da CNIS - Coordenadora na área da Saúde

Transformação Digital e Tecnologias Assistivas: o desafio da resposta humana na Era da IA
Prof. Doutor Juan José Tirado Darder - Presidente do Conselho de Enfermagem da Comunidade Valenciana - CECOVA
Moderador: Dra. Sara Português - Assistente Social UCCI Bragança

17h15 - Debate

17h30 - Encerramento

Dia 14 - quarta-feira



Eixo III

Humanização, Ética e Experiência da Pessoa

09h30 - Quem São os Utentes de Amanhã? Fragilidade, Complexidade e Dependência
Enf. Anabela Martins  - Enf. Diretora da ULSNE

O Cuidar como Prática Ética e Humanizada
Dr. Francisco Cuadrado dos Santos - Universidade de Salamanca-Zamora*

Do Direito à Participação: O Papel do Utente na Construção de Serviços de Saúde mais Humanizados
Prof. Doutora Sofia Nunes - Professora Auxiliar na Universidade Católica do Porto - UCP   
Moderadora: Enf. Vânia Rodrigues - Enf. UCCI Bragança

11h00 – Debate

11h15 – Pausa para café

11h30 – Cuidar com Humanitude em Contextos de Vulnerabilidade
Dr. Afonso Pimentel - Humanitude Portugal

Comunicação Difícil, Gestão de Conflitos e Relações Terapêuticas
Prof. Doutora Ana Galvão - Professora Coordenadora na Escola Superior de Saúde da Universidade Politécnica de 
Bragança*

Moderadora: Enf. Marta Malhão – Enf.ª Coordenadora UCCI Bragança

12h30 – Debate

13h00 – Almoço

Eixo IV
Profissionais, Liderança e Bem-Estar Organizacional

14h30 - A Coordenação de Equipas Multidisciplinares
Enf. Fernando Cruz - Coordenador da ECR Norte, Direção Executiva SNS

Projeto “Be CALM” - Intervenção na Pessoa em Crise
Dra. Anabela Pires - Diretora Técnica do Centro de Educação Especial da SCM de Bragança

Gestão Estratégica de Talentos na Saúde: Economia, Excelência Organizacional e os Desafios do Interior
Dr. Miguel Abrunhosa - Presidente do Conselho de Administração da ULSNE

Moderador: Enf. Norberto Aníbal Pires da Silva - Enf. Gestor do Serviço de Urgência da Unidade Hospitalar de 
Bragança - ULSNE

15h45 - Debate

16h00 - Pausa para café

Dia 15 - quinta-feira



16h15 - Mindfulness e Reiki, no âmbito das terapias integrativas e estratégias anti-stress
Dra. Tânia Soares - Animadora Sociocultural UCCI, Mestre em Terapia de Reiki

FLASH TALKS - A Voz de Quem Cuida e de Quem é Cuidado 
Com testemunhos de:
Cuidadores Informais | Utentes | Profissionais de Saúde UCCI Bragança

Moderadora: Enf. Tânia Lopes - Enfermeira na UCCI Bragança

17h15 - Do conhecimento à ação: rumo ao futuro dos Cuidados Continuados
Doutora Susete Abrunhosa -  Diretora Técnica UCCI Bragança

17h20 Sessão de Encerramento

Dr. Miguel Abrunhosa - Presidente do Conselho de Administração da ULSNE
Enf. Fernando Cruz - Coordenador da ECR Norte, Direção Executiva SNS
Enf. Albino Alonso - Coordenador da ECL Miranda do Douro
Dr. António Rodrigues -Vice-Provedor da Santa Casa da Misericórdia de Bragança

17h45 - Momento músical com Carla Silva

18h00 - Lanche de Encerramento

* A confirmar

Dia 15 - quinta-feira

Unidade de Cuidados Continuados Integrados
Secretariado e inscrições:

secretariadoucci@gmail.com | Tel: 273 249 010

Santa Casa da Misericórdia de Bragança

www.scm-braganca.pt
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Dra. Eugénia Pires
Doutora Susete Abrunhosa

Dra. Tânia Soares

Comissão Cientifica 
Doutora Susete Abrunhosa

Dra. Tânia Soares


